Ne peu,.

[11100341
/1100107
/1100334
[11100005

[1r00340

1100231
[11100338
[N00264......
111100194
100163 ~
[11100004
[11100266

/1100197
/1100333

Anpektop

NMPUMEPHOE MEHIO U MULLEEBAA
MPNTOTOBJ/TAEMbIX BJ/1HO/,

(2-x HepgenbHoE)

Mpuém nuwy,
HanmMeHoBaHue 6aga
2

[3aBTpak- :

Alilo oTBapHOE
Kawa siyHeBas mMono4vHas BA3Kas
Yali ¢ caxapom
Xne6 NWeHNYHbI BUTaMUHU3NPOBAHHbIN
Bcero B 1 3aBTpak

2-BTopoii 3aBTpan
A610KM
Bcero B 2 BTopow 3aBTpak

o-*

Canat 13 MOpPKOBU
L 13 cB.kanycTbl ¢ kapT.6e3 cmeT
CmeTaHa K nep.6ntogam (npokumn)
MnoB 13 ntuubl (hune)
Hanntok a6104HbIN
Xne6 pXkKaHO-MNLWEHNYHbIN
Conb

Bcero B Obep,
YNAOTHEHHbIW NOMTHUK

Mntowka"HoBoMoCKOBCKaA"

Yai nonycnagkui

Bcero B YN/NOTHEHHbIV MOSIAHUK
Bcero B geHb

Macca
nopumm

3

53
150/4
180
30

130

40
180

150
180
32

75
180

n.n.

1-aa Hepensa/lNoHeaenbHUK

Muuwesble BellecTBa (r)

KKA
5 X y
4 5 6 7
5,5 4,66 0,29 65
5,3 5,7 27,6 184
8,17 32
2,14 0,29 13,43 65
12,94 10,65 49,49 346
0,49 0,45 11,6 52
0,49 0,45 11,6 52
0,42 3,55 3,97 49
3,84 2,16 29,4 241
0,13 0,75 0,18 8
12,59 15,78 32,28 322
0,08 0,08 21,62 87
0,88 0,12 5,76 30
17,95 22,44 93,21 738
2,4 1,58 38,25 218
0,09 0,03 8,19 23
2,49 1,6 46,44 241
33,87 35,14 200,74 1377



Ne ped.

'l

[n00151
1100097
1100062
/1100005

1100265

[1rn00229
[Irn00207
[In00264
[INnoo44
[irnoo124
1100004
[Irn00266

[Irno0146
1100004
[Irnoo333

Mprém nuwy,
HavMeHoBaHwue 6naa
2
r
Macno nopuuoHHoe
Kawa nweHHas monoyHas »xuakas

Kakao ¢ MosioKom
Xneb6 NWeHNYHbIA BUTAaMUHU3NPOBAHHbIM
Bcero B 1 3aBTpak

2 BTppoii .3aBTpak -. 7"

Cok thpyKTOBbIl
Bcero B 2 BTopoii 3aBTpak

CanaTt 13 6enokavaHHOM KanycTbl
PacconbHUK NneHnHrpaackumii (6es cvmer)
CwmeTaHa K nep.6ntogam (npokun)
Xapkoe no-gomaluHemy

KomnoT n3 cmecun cyxodp.

Xne6 pykaHoO-MWeEHNYHbII

Cosnb

Bcero B Ob6ep

YNNOTHEHHBIV MOMAHVIK |

MakapoHbl, 3ane4yeHHble C CbIpoM
Xneb6 p>kaHo-MweHNYHbI

Yali nonycnaakui

Bcero B ¥YN/OTHEHHbIA NOMAHUK
Bcero B geHb

Macca
nopumm

3

150/4
180
30

150

40

180

5
120/30
150

32

6

130
20
180

MuuweBble BeulecTBa (T)

b
4

0,04
5,6
2,87
2,14
10,65

0,15
0,15

0,87
2,45
0,13
14,48
0,77
0,88

19,58

6,3
0,55
0,09
6,94

37,32

XK
5

3,19
6,6
2,77
0,29
12,85

0,23
0,23

1,81
5,68
0,75
4,88

0,12

13,23

10,4
0,08
0,03
10,5
36,81

y
6

0,06
26,4
12,19
13,43
52,08

4,13
4,13

4,26
18,28
0,18
18,23
28,85
5,76

75,55

21,19
3,6
8,19
32,98
164,73

KKAJ

29
187
86
65
367

24
24

37
134

259
119
30

587

207
19

23
248
1226



Ne ped,.

/1100198
Q100334
1100080
1100005

/1100059

[Irnoo150
100286
[IN14000
[Irooo67
[In00273
[Irnoo159
[Irn00266
[Iroooo4

Q100025
Q100333

Mpuém nuwin, Macca
HavMeHoBaHwue 6ntoja nopuuu
2 3
<n. WWSHSS
Mosnano 10
Yai ¢ caxapom 180
Kalua mMaHHas Mono4Hasa XXunakaa 150/4
Xneb6 NweHNYHbIA BUTaMUHU3NPOBaHHbI 30
Bcero B 1 3aBTpak
r. -. ; - 2; BTopoit 3aBTpak
VorypT nuTbeBoii 100

Bcero B 2 BTopoin 3aBTpak

e e 96e'l ...

MapuHag, oBOLWHON 6e3 TomaTa 1/40
Cyn kapTodien.c Kpynoi prcoBori 180
KoTneTbl py6neH.n3 cunie NTuubl 1/50
KapTodhenbHoe ntope 1/150
Coyc ToMaTHbI 10
HanuToK 13 niof0B LWMMNOBHUKA 180
Conb 6
Xne6 p>XaHo-MLWeHNYHbI 32

Bcero B O6ep

BaTpyLuka ¢ TBOPOrom 70
Yali nonycnagkuii 180
Bcero B YN/IOTHEHHbIV MOMAHUK

Bcero B aeHb

1-aa Hepena/Cpepa

Muuwesble BewecTsa (r)

[3)
4

0,4

2,8
2,14
5,34

2,8
2,8

0,59
1,45

8,1
3,06
0,11
0,54

0,88
14,73

8,1
0,09
8,19
31,06

X
5

3,5
0,29
3,79

2,5
2,5

3,56
1,62
8,63
4,44
0,47
0,27

0,12
19,11

51
0,03
5,13
30,52

y
6

1,2
8,17
17,6

13,43
40,4

19,6
19,6

4,13
11,45
4,57
20,05
0,68
24,3

5,76
70,94

27,6
8,19
35,79
166,73

KKAJT

7

21
32
115
65
233

112
112

51
67
128
132

100

30
515

191

23
214
1074



Ne ped.

[Inoo151
[1rooos7
[Irnoo336
1100005

/1100340

[Irnoo232
[1rooo17
[Irnoo264
[Iroo36*
[irnoo144
[irnoo114
[Irn00266
1100004

1100016
1100333

Mpuém nuwy,
HaviMeHoBaHwue 6naa

2

Macno nopuuoHHoe
Kalwa oBesiH."Tepkynec"mMosoy.knakas
Yali c caxapom U MOJSIOKOM
Xneb6 MNieHNYHbIN BUTaMUHU3NPOBaHHbI
Bcero B 1 3aBTpak
. 2 BTOpoOI1 3aBTpak

FA610Kn
Bcero B 2 BTopoii 3aBTpak

O6e/!
Canat 13 MOpKoBU 1 610K
bopuy, ¢ kanyc. 1 KapT.(6e3 cmeT)
CmeTaHa K nep.6nwogam (Npokwun)
Mynaw n/d
MakapoHHble U34enns 0TBapHble
Kucenb 13 KoHUeHTpaTa na040BbIX UK ATOAHbIX
Conb
Xne6 p>kaHo-MWeHNYHbI
Bcero B O6ep

— YNNOTHEHHbIV NOMAHUK

BnvHbl ¢ Macnom
Yain nonycnagkuia
Bcero B ¥YN/OTHEHHbI NONAHUK
Bcero B geHb

Macca
nopuumn

3

150/4
180
30

130

40

180

50

150/5

180

32

75
180

Muwesble BeulecTBa (T)

b
4

0,04
6,1
1,22
2,14
9,5

0,49
0,49

0,33
1,22
0,13
9,33
5,47
1,08

0,88
18,45

5,29
0,09
5,38
33,82

XK
5

3,19
7,4
1,27
0,29
12,15

0,45
0,45

1,4
2,75
0,75
7,67
3,93

0,12
16,61

8,93
0,03
8,96
38,17

y
6

0,06
26,7
10,1
13,43
50,29

11,6
11,6

3,33
8,42
0,18
2,67
33,74
21,69

5,76
75,79

23,29
8,19
31,48
169,15

KKAJ

29
198
57
65
349

52
52

27
64

196
192
106

30
623

196
23

218
1242



Ne pel,.

[Irnoo317
1100304
[Irnoo134
1100005

[Mnoo265

100226
Q100277
1100220
[IN0260A
100124
/1100266
/1100004

/1100018
1100336

Mpuém nuwin,
HavMeHoBaHve 6naa
2
RN | L 3aBTpa/
CbIp NOPLMNOHHbIN
Cyn MOMOYHbIV C MakapoH.n3A.
KodheliHbIli HanuT.n3 umukopus
Xneb6 NWeHWYHbIA BUTaMUHU3NPOBaHHbIM
Bcero B 1 3aBTpak
"....2 BTopoii 3aBTpak
CoK (hpyKTOBbIl
Bcero B 2 BTopoi 3aBTpak
06en
Canat ButammHHbIl
Cyn kapTodento 6060B(6e3 rpeH)
Pbi6a,Tyw.B ToM ¢ oBoul(thnie MuHTas)
Puc npunyLyeHHbIi
KomnoT un3 cmecun cyxodp.
Conb
Xneb6 pXXaHo-MeHNYHbINA
Bcero B O6eg,

Bynouka "BecHywika"

Yali c caxapom 1 MOSIOKOM

Bcero B YN/IOTHEHHbIV NMOAAHUK
Bcero B geHb

Macca
nopuuu

3

10
iso
180

30

150

40
180
80
1/150
180

32

75
180

xX-asa Hepensa/8 1A1mmiu<s

MuuweBsble BelecTBa (r)

3)
4

2,1
3,96
1,08
2,14

9,28

0,15
0,15

0,63
3,69

7,9
3,46
0,93

0,88
17,49

5,89
1,22
7,12
34,03

X
5

2,13
3,72
0,99
0,29
7,13

0,23
0,23

1,83
2,24
3,98
3,54

0,12
11,71

4,18
1,27
5,45
24,51

y
6

14,28
7,38
13,43
35,09

4,13
4,13

4,43
13,01
7,02
35,08
34,61

5,76
99,91

40,29
10,1
50,38
189,51

KKAJ

7

27
107
58
65
256

24
24

37

95
186
142

30
578

223
57
280
1138



Ne ped.

[Irnoos17
[1rnoo101
[Iroo336
1100005

100265

Q100244
Q1100207
1100264
[I10360*
1100163
1100266
/1100004

[1rnoo185
[inoo114

Mpném nuwn,
HavMeHoBaHwue 6naa
2
1 3aBTpak ,
CbIp NOPLMOHHbIN
Kawa pucoBas MonoyHas Bs3kas
Yali ¢ caxapom ¥ MOJSIOKOM
Xneb6 nuweHNYHbIR BUTaMUHU3UPOBaHHbIV
Bcero B 1 3aBTpak
2 BTOpOii 33BTP3K
CoK (OpyKTOBbIVA
Bcero B 2 BTopoin 3aBTpak
Ob6es, [
Canart v3 CBeKJ/Ibl C pacTUTe/lbHbIM Mac/10M

PacconbHWK NneHnHrpagckuin (6e3 cmeT)
CmveTaHa K nep.6nwogam (npokun)
Kawa rpeyHeBast ¢ msicom n/gp
HanuTok S6/104HbIi
Conb
Xneb6 p>kaHo-MweHNYHbI
Bcero B O6ep,

..... ) Y N>, A;ro™NnK
MUPOXXKM NeyeHble ¢ A6nokaMmm
Kucenb 13 KoOHUeHTpaTa niofoBbIX WA ATOAHbIX
Bcero B YN/IOTHEHHbIV MOMAAHUK
Bcero B geHb

Macca
nopumm

3
10
150/4

180
30

150

1/40

180

150
180

32

75
180

2-aa Hepens/loHepge.

Muuwesble BewecTsa ()

b
4

2,1
4,24
1,22
2,14

9,7

0,15
0,15

0,66
2,45
0,13
15,41
0,08

0,88
19,6

4,1
1,08
5,18
34,64

X
5

2,13
4,93
1,27
0,29
8,62

0,23
0,23

3,51
5,68
0,75
12,97
0,08

0,12
23,11

3,4

3,4
35,35

y
6

29,27
10,1
13,43
52,8

4,13
4,13

3,76
18,28
0,18
32,43
21,62

5,76
82,03

31,1
21,69
52,79
191,74

KKA.

7

27
178
57
65
327

24
24

49
134

310
87

30
619

171
106
277
1 247



Ne peL,.

[In00o71
1100334
[Inoo151
1100005

1100340

[Irn00229
[Irnoo277
14000
[IN0144A
[Irnoo159
1100266
/1100004

[rnoo171
[Irnoo333
1100004

Mprém nuwn,
HavMeHoBaHue 6naa

2
' .1 3aBTpak-.... *

Kawa ApTeK MosiovHas BA3Kas
Yain c caxapom
Macno nopumoHHoe
Xneb6 MNWeHWYHbI BUTaMUHNU3NPOBAaHHbIN
Bcero B 1 3aBTpak

2 BTopoii 3aBTpak
A6.10KM
Bcero B 2 BTopoii 3aBTpak

‘ . Qoeg L

CanaTt 13 6enokavaHHoOl KanycTbl
Cyn kapTodento 6060B(6e3 rpeH)
KoTnetbl py6neH.ns dune ntuupl
MakapoHHble n3genus oTBapHble
HanuTok 13 nNa1ogoB LIMMNOBHUKA
Conb
Xneb6 pXXaHo-MLeHNYHbIN
Bcero B Ob6ep

Macca
nopumm

3

150/4
200

30

130

40
180
1/50
150
180

32

Y. YNAIOTHEHHBIA MONLHUK. ................

OmneT HaTypasibHbIl

Yain nonycnagkuii

Xneb6 p>KaHOo-MLWEeHNYHbINA

Bcero B ¥YN/AOTHEHHbIV NOAAHUK
Bcero B geHb

80
180
20

2-asi Heaensi/BTOpHUK

MuuweBsble BellectBa (r)

b
4

3,2

0,04
2,14
5,38

0,49
0,49

0,87
3,69

8,1
4,84
0,54

0,88
18,92

7,57

0,09

0,55

8,21
33

X
5

2,8

3,19
0,29
6,28

0,45
0,45

1,81
2,24
8,63
4,74
0,27

0,12
17,81

12,17
0,03
0,08

12,27
36,81

/

y
6

24
9,08
0,06

13,43
46,57

11,6
11,6

4,26
13,01
4,57
31,46
24,3

5,76
83,36

7,32
8,19
3,6
19,11
160,63

KKAJ

7

168
36
29
65

298

52
52

37
87
128
188
100

30
570

149

23

19
190
1110



Ne ped.

1100198
/100082
Q100333
/1100005

/1100059

Q100261
100338
Q1100264
1100384
Q100124
[IN00266'
1100004

/1100026
1100335

Mpném nuwn,
HavMeHoBaHuve 6ntoja
2
' 13aBTpak I '
Mosnagno
Kawa monoyHas "Apyxx6a”
Yain nonycnagkmii
Xneb6 nuweHnYHbIA BUTAMUHU3NPOBaHHbIV
Bcero B 1 3aBTpak
2 BTOpoOii 3aBTpak v
VorypT nutbeBoii
Bcero B 2 BTopoii 3aBTpak
L
CBeksa oTBapHas
LLn 13 cB.kanycTbl ¢ KapT.6e3 cMeT
CmeTaHa K nep.6ntogam (npokumn)
Xapkoe no-gomatuHemy ¢ dmne Kyp
KomnoT 13 cmecun cyxodp.
Conv’
Xneb6 pXXaHo-MWeHNYHbIN
Bcero B Ob6ef,
I Y:LWOTHEHHBIA MOMAHUKY
BatpyLuka thpaHuy3kas
Yali c caxapom v JIMMOHOM
Bcero B ¥YN/OTHEHHbI NMOAAHUNK
Bcero B geHb

Macca
nopumm

3
10
150/4

180
30

100

30

180

150
180

32

80
180

z-asa Hepens/Ci

MuuweBsble BellectBa (r)

b
4

0,4
2,1
0,09
2,14
4,73

2,8
2,8

0,4
1,22
0,13
3,83
0,93

0,88
7,39

0,05
8,05
22,97

X
5

3,2
0,03
0,29
3,52

2,5
2,5

0,05
3,29
0,75
3,38

0,12
7,58

11,2
0,01
11,21
24,81

y
6

1,2

15
8,19
13,43
37,82

19,6
19,6

2,15
5,98
0,18
1,35
34,61

5,76
50,03

35,36
8,34
43,7
151,15

KKAJ

7

21
151
23
65
260

112
112

11
59

158
142

30
407

274
33
307

1 086



Ne pel,.

[Irnoos17
1100097
1100134
/1100005

1100265

/1100028
1100288
[IN21000
Q100273
[IN0260A
[IN00163
/1100266
/1100004

[Irnoo374
/1100333

Mpuém nuwin,
HavMeHoBaHuve 6nioja
2
1 3aBTpak
CbIp MOPLMOHHBI
Kalua nweHHas mMosodHas xuakas
KothelHbliA HannT.n3 LuuKopus
Xneb6 MNWeHWYHbI BUTaMUHU3NPOBAHHbIN
Bcero B 1 3aBTpak
' 2 BTOpoOii 3aBTpak
CoK (ppyKTOBBIiA
Bcero B 2 BTopoii 3aBTpak
06ep

BuHerpeT 0BOLLHOW
Cyn kapTohen.c MakapoHHbIMU N34eNnamm
BUTOUYKM pblGHbIe(MUHTAR)**
Coyc ToMaTHbIl
Puc npunyuwieHHbIl
HanuTok 16104HbIN
Cosnb
Xneb6 pXXaHo-MWeHNYHbIN
Bcero B Ob6epg

YNNOTHEHHbIA-NONAHNK
KypHuK
Yain nonycnagkuii
Bcero B ¥YN/AOTHEHHbIWM NOAAHUK
Bcero B aeHb

N-n' e

/s’

Macca
nopumm

3

10
150/4
180
30

130

40
180
1/50
10
1/150
180

32

80
180

z-as Hepensa/YeTsepr

MuueBsble BelecTtsa (r)

b
4

2,1
5,6
1,08
2,14
10,92

0,13
0,13

0,53
1,94

7,1
0,11
3,46
0,08

0,88
14,11

4,93
0,09
5,02
30,17

X
5

2,13
6,6
0,99
0,29
10,01

0,19
0,19

0,93

1,8
6,61
0,47
3,54
0,08

0,12
13,55

4,8
0,03
4,83
28,58

y
6

26,4
7,38
13,43
47,21

3,58
3,58

2,87
13,54
8,15
0,68
35,08
21,62

5,76
87,69

28,32
8,19
36,51
174,99

KKAJ

7

27
187
58
65
337

21
21

22
80
120

186
87

30
533

177

23
200

1 090



Ne ped,.

[Inoo151
1100304
[Irnoo334
QIN00005

/1100340

1100150
AM0017A
11100264
[I14000*
21100273
1100201
[IM00159
1100266
1100004

[noo258
Aroo334

Mprém nuww, Macca
R B HavMeHOBaHue 6n04a nopuum 5
L1 2 13 4
- i 3aBTpak ;!

Mac/io NopLVoHHOE 5 0,04

Cyn MOJIOYHbIA C MaKapoH.13a,. 180 3,96

Yain ¢ caxapom 180

Xneb6 NuweHMYHbIA BUTaMUHU3MPOBAaHHbIN 30 2,14

Bcero B 1 3aBTpak 6,14

FLTPOLL r
A6n0kn 130 0,49
Bcero B 2 BTopoin 3aBTpak 0,49
" e OGeq |

MapuHag oBowWHOM 6e3 Tomarta 1/40 0,59

bopuy ¢ kanyc. n kapT.(6e3 cmeT) 180 20,16

CmeTaHa K nep.6ntogam (npokun) 5 0,13

KoTneTbl MACHble 50 7,69

Coyc ToMaTHbIi 20 0,22

Miope ropoxosoe 150/5 14,6

HanuTok 13 nao4oB LUMMNOBHUKA 180 0,54

Comb | | 6

Xneb6 pXXaHo-MWeHNYHbIA 32 0,88

Bcero B Ob6ep 44 .81

YNAOTHEHHbI MNONAHUK S

BaTpyLuka ¢ nosuanom 75 8,68

Yain ¢ caxapom 180

Bcero B ¥YN/1OTHEHHbIV NOAAHUK 8,68

Bcero B geHb 60,12

NToro; 351,02

CpepgHee 3a nepuvog, 35,1
Pabosa
Jlrogmmnna
EBreHbeBH

d

2-aa Hepgensa/MaTtHiua

MuueBble BellecTtsa ()

K y KKA
5 6 7

3,19 0,06 29
3,72 14,28 107
8,17 32
0,29 13,43 65
7,2 35,94 233
0,45 11,6 52
0,45 11,6 52
3,56 4,13 51
14,16 41,4 227
0,75 0,18 8
7,35 6,93 125
0,93 1,37 15
51 33,1 240
0,27 24,3 100
0,12 5,76 30
32,24 117,17 796
5,46 29,57 205
8,17 32
5,46 37,74 237

45,36 202,45 1318
336,08 1 771,83 11 907
33,61 177,18 1191

NMognucaHo
undposom
noanucoto: Psbosa
Jlioamuna
EBreHbeBHa

HaTta: 2022.01.14
10:12:54 +05'00'
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